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PARK ZDROJOWY IM. V. PRIESSNITZA | TEZNIA W
GLUCHOLAZACH

Park zatozony pod koniec XIX w. u podnéza Géry Parkowej, kiedy to Gtuchotazy otrzymaty status
uzdrowiska. Zostat zrewitalizowany w latach 30. XX w., po wybudowaniu tzw. alpinarium
wzorowanego na azteckich piramidach z Meksyku. Po przeprowadzonej w XXI w. rewitalizacji jest
wielka atrakcja miasta. Piekne alejki, mostki, drzewa i bujnie rosnaca zielenh sktaniaja do spacerdw.
Poddawac sie tu takze mozna hydroterapii - w parku bowiem zamontowano specjalne urzadzenia dla
kuracji wodnych - zlokalizowane na potoku zdrojowym baseny do zamaczania kohczyn dolnych i misy
do moczenia ragk. Najnowszg atrakcjg parku jest otwarta w 2018 r. pierwsza na OpolszczyZnie teznia
solankowa. Jedna z dwdch najwyzszych w Europie tezni petni réwniez role wiezy widokowej.

Vincenz Priessnitz, ktérego imie nosi Park Zdrojowy, nazywany byt na Swiecie wodnym doktorem.
Uznawany jest bowiem za prekursora hydroterapii. Cate zycie spedzit w pobliskim Jeseniku, ktére po
dzis dzien jest cieszagcym sie duzg popularnoscia czeskim uzdrowiskiem. Ciekawostkg jest réwniez
fakt, iz Priessnitz wynalazt prysznic, i to od jego nazwiska pochodzi polska nazwa tego urzadzenia.
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