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SCIEZKA PRZYRODNICZO-DYDAKTYCZNA "Z POKRZYWNE])
PRZEZ OLSZAK | ZABIE OCZKO DO JARNOLTOWKA"






Dtugosc¢ trasy: 4,3 km, czas przejscia 1h 35'.

Sciezka rozpoczyna sie na skraju lasu we wsi Pokrzywna przy drodze powiatowej Jarnottéwek -
Pokrzywna, w poblizu przystanku autobusowego. Prawie na catej swej dtugosci prowadzi przez tereny
leSne. Po zejsciu z drogi sciezka biegnie w kierunku pétnocno - wschodnim, w gére, pétnocna
krawedzig Ztotego Potoku, osiggajgc po ponad 1 km szczyt Olszaka (475 m n.p.m.). Szczyt gory
porasta stary las mieszany gdérski (naturalny), debowo - bukowy (Quercus - Fagus) z domieszkg
Swierka (Picea), grabu (Carpinus), lipy (Tilia), sosny (Pinus) i brzozy (Betula). Runo tworzga: jezyna
(Rubus), trzcinnik (Calamagrostis), starzec (Senecio), gwiazdnica (Stellaria) i boréwka czarna
(Vaccinium myrtillus). Z Olszaka Sciezka schodzi w kierunku zachodnim dochodzac do nieczynnego
kamieniotomu, nazywanego ,Zabim Oczkiem”, gdzie umiejscowiono przystanek nr 1. Obecnie stary
kamieniotom, w ktérym w XIX w. wydobywano tupki i piaskowce, wypetniony jest wodg. Pokryty rzesg
stawek o powierzchni ok. 600 m2 otaczajg 17-metrowe Sciany skalne. Odstaniajg sie tu
metapiaskowce z domieszka zwiru i fragmenty metatupkéw. Tto skaty tworzy chloryt, serycyt i pyt
kwarcowy. Z ,Zabiego Oczka” $ciezka skreca w lewo, kierujac sie do punktu widokowego z ktérego
roztacza sie panorama na okolice Géry Parkowej i Gtuchotazy. Dalej Sciezka biegnie brzegiem lasu
dochodzac do odstoniec skalnych ,Karolinki”. Zaplanowano przystanek nr 2. "Karolinki" to odstoniecia
skalne zbudowane gtéwnie z tupkdw, metapiaskowcodw i metamutowcoéw z otoczakami i domieszka
zwiru. Tworza one wspaniate ambony i wychodnie, z ktérych rozciaga sie przepiekny widok na doline i
przetom Ztotego Potoku oraz malowniczg serpentyne drogi powiatowej Jarnottéwek - Pokrzywna. Stad
Sciezka waskim trawersem schodzi do wsi Jarnottdwek, gdzie konczy sie przed mostem na Ztotym
Potoku.

Opracowano na podstawie materiatéw informacyjnych ZOPK.
Oznakowanie wszystkich sciezek - biaty kwadrat z zielong przekatna.
Podany adres do PTTK Gtuchotazy
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